
Perspektiven bieten 
SESAM öffnet Türen in den Arbeitsmarkt
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Flüchtlingen und vorläufig Aufgenommenen bieten wir  
eine berufliche Integration in der Pflege oder Hauswirtschaft 
und Betreuung.  
 
SESAM ist ein Programm des Schweizerischen Roten Kreuzes 
(SRK) in Zusammenarbeit mit dem Staatssekretariat für  
Migration (SEM). 
  
Nutzen Sie das Angebot!  
Mit Ihrem Engagement erleichtern Sie die Integration. 

«Meine Arbeit erfüllt mich und ich  
fühle mich als Teil der Gesellschaft.»
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«SESAM»:  
Programm zur beruflichen Integration in  
der Pflege oder Hauswirtschaft und Betreuung
Wer ist für das Programm geeignet?
Das Programm richtet sich an Flüchtlinge und 
vorläufig Aufgenommene, die sich beruflich 
für die Pflege, Hauswirtschaft und Betreuung 
von älteren oder beeinträchtigten Menschen 
engagieren möchten. Der Einstieg wird indi-
viduell festgelegt. Die Zuweisung erfolgt über 
den Sozialdienst. 

Programmbeschrieb

Welche Deutschkenntnisse sind notwendig?
Die Teilnehmenden können sich schriftlich 
und mündlich verständlich ausdrücken 
(Deutsch-Niveau A2). Die erforderlichen 
Sprachkenntnisse werden mittels Deutschtest 
überprüft; bei Bestehen werden die Teilneh-
menden zur Eignungsabklärung eingeladen. 

Phase I – Abklärungsphase
Abklärung der Eignung für die Pflege, bzw. Hauswirtschaft und Betreuung mittels  
Aufnahmegespräch und Schnupperpraktikum in einer vom SRK ausgewählten Institution.

Phase II – Vorbereitungsphase 
Vorbereitung auf den Lehrgang und Einführung in die Arbeitswelt durch gezielten Deutsch-
unterricht und Beginn eines Praktikums in einer Altersinstitution. 

Phase III – Ausbildungsphase
Erlangen der theoretischen und praktischen Kompetenzen durch Besuch des Lehrgangs 
Pflegehelfende SRK oder Helfer/in Hauswirtschaft und Betreuung SRK sowie Fortfüh-
rung des Praktikums und des Deutschunterrichts.

Während der gesamten Praktikumszeit finden regelmässige Coaching- und Standortgespräche statt. Die 
Kosten betragen CHF 1‘500.– pro Monat zzgl. der Lehrgangskosten. Der Deutschunterricht während der 
Vorbereitungsphase ist in den monatlichen Kosten inbegriffen. Fortbildungen aus dem Bildungsangebot 
des Roten Kreuz Baselland können zusätzlich kostenlos besucht werden. Falls es nach der Abklärungs-
phase zu keiner Aufnahme kommt, werden CHF 250.– in Rechnung gestellt.

Phase IV – Jobcoaching 
Vertiefung der theoretischen und praktischen Fähigkeiten im Praktikum und Jobcoaching.

Informationen und Kontakt
Rotes Kreuz Baselland
Fichtenstrasse 17 | 4410 Liestal
Telefon 061 905 82 15
www.srk-baselland.ch 
berufliche.integration@srk-baselland.ch
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