
Regionale Tagesstätte Liestal
Entlastung und Betreuung

02
.2

6 



Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag von 08.00 bis 17.00 Uhr 
An Feiertagen geschlossen

Rufen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne: 
Telefon 061 905 82 09

«Urs besucht die Tages- 
stätte zweimal die Woche. 
Für mich ist dies eine  
grosse Entlastung und ich 
habe etwas Zeit für mich.»
Ehefrau

Wir sind für Sie da 

• 	 Sind Sie betreuende und/oder pflegende Angehörige/r und wünschen 
	 sich regelmässig Entlastung?

• 	 Suchen Sie für sich oder eine/n Angehörige/n eine regelmässige 
	 Tagesstruktur mit Betreuung und Pflege?

• 	 Leben Sie zu Hause und wünschen sich mehr soziale Kontakte und 
	 eine Abwechslung zum gewohnten Alltag?

Der Besuch der Tagesstätte ist einmal oder mehrmals pro Woche möglich.
Unsere Räume sind hell und rollstuhlgängig. Liegemöglichkeiten und  
ein schöner Garten stehen zur Verfügung.
Wir unterstützen Sie gerne bei der Organisation eines geeigneten  
Fahrdienstes. Ein kostenloser und unverbindlicher Schnuppertag zum 
Kennenlernen ist jederzeit möglich.



Unser Angebot für betagte Menschen, für Menschen mit einer  
demenziellen Erkrankung oder mit anderen Einschränkungen

• 	 Tagesstruktur in familiärer Atmosphäre 

• 	 vielseitige Aktivitäten, die auf die Bedürfnisse und Fähigkeiten der 
	 Gäste angepasst werden (Gespräche, Bewegungsübungen,  
	 Spaziergänge, Spiele, Kochen und Backen, Basteln etc.)

• 	 Hilfestellungen bei Alltagsaktivitäten (Toilettengang, Essen und 
	 Trinken, Mobilität etc.)

• 	 medizinische Betreuung (Blutdruckmessungen, Verabreichen von 
	 Medikamenten, Sondennahrung, etc.)

• 	 Beratung der Gäste und deren Angehörigen

• 	 Professionelle Pflege und Betreuung durch unsere Fachpersonen 

• 	 Ergotherapie (auf ärztliche Verordnung)

In der Tagespauschale sind die Tagesstruktur mit einem Aktivierungs- 
programm, Pflege und Betreuung, Mittagessen, Zwischenmahlzeiten, 
Getränke und Aktivierungsmaterial enthalten.

Die Tarife entnehmen Sie bitte dem Tarifblatt oder  
auf der Website: srk-baselland.ch/tagesstaette



Weitere Entlastungsangebote  
des Roten Kreuz Baselland:

Pflege und Betreuung
Wir pflegen und betreuen Kranke und 
Betagte daheim – Tag und Nacht.

Dementia Care: Entlastung für  
pflegende Angehörige
Wir beraten Angehörige und bieten
Verschnaufpausen, um neue Kraft zu
schöpfen.

Besuchen
Freiwillige besuchen Seniorinnen und 
Senioren, nehmen teil am Alltag und 
bringen Abwechslung.

Ergotherapie und Sturzprävention
Wir fördern die Selbständigkeit im
Alltag.

Fahrdienst
Freiwillige fahren Mitmenschen,
die nicht mehr mobil sind.

Begleiten. Unterstützen. Stärken.
Das Rote Kreuz Baselland ist für Sie und Ihre Angehörigen da. 
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Wir beraten Sie gerne.

Rotes Kreuz Baselland
Fichtenstrasse 17
4410 Liestal

Telefon 061 905 82 09
tagesstaette@srk-baselland.ch
www.srk-baselland.ch

Spenden
PC-Konto 40-2448-4
IBAN: CH 31 0900 0000 4000 2448 4

Online Spende

Herzlichen Dank!


