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Checkliste Praktikumsort 
Einführung der Praktikumsteilnehmenden Lehrgang Pflegehelfende SRK 
 
Vorbereiten: Wer wird die Bezugsperson? 
 Wer begleitet die Teilnehmenden? 
 Abwesenheit der Bezugsperson? 
 Kleidung der Teilnehmenden 
 
Abteilung: Vorstellen des Teams mit den Funktionen der einzelnen Mitarbeitenden 
 Vorstellen der Heim- und Pflegedienstleitung 
 Vorstellen der betreuten Personen 
 
Arbeitsort: Räumlichkeiten zeigen (Garderobe, Stationszimmer, Ausguss, Küche, 

etc.) 
 Mobiliar zeigen (z.B. Materialschränke, Rollstühle, Badelift, 

Lagerungsmaterial) 
 
Organisation: Hausordnung (z.B. Kleiderregeln) 
 Dienstpläne und Dienstzeiten 
 Tagesablauf (Rapport-, Essens-, Pausenzeiten) 
 
Pflege: Teilnehmende anleiten, begleiten, kontrollieren, korrigieren, beobachten 

und unterstützen 
 Hygiene (Hände, Pflegevorgänge und Material, Reinigung) 
 
Apparate: Handhabung von Rollstuhl, Badelift, Mobilisationslift, Pflegebett, 

Inhaliergerät 
 Standort des Feuerlöschers 
 
Entsorgung: Was, wo, wie (Wäsche, DK-Säcke, Abfall, gebrauchtes Pflegematerial, 

Topfmaschine, etc.) 
 
Administration: Kardex, Rapporthefte, Kompetenzenliste, etc.  
 
Betreute Personen: Information über Krankengeschichte, Lebenslauf und Gewohnheiten 
 Berufsgeheimnis 
 Handhabung der Wertsachen betreuter Personen 
 Umgang mit Geschenken von betreuten Personen 
 Umgang mit Angehörigen und Gästen 


