Passage SRK — Lehrgang
in Palliative Care

Dieser Lehrgang liefert Ihnen die notwendigen Grund-
lagen flr eine palliative Begleitung. Unterstltzen Sie den
Erhalt einer wirdigen Lebensqualitat!

Anforderungen
e Bereitschaft zur persdnlichen Auseinandersetzung mit dem Kranksein und Sterben
e Emotionale und physische Stabilitat und keine aktuelle Trauerverarbeitung
e Ausgepragtes Einfihlungsvermdgen
e Bereitschaft, Beziehungen einzugehen und auch abzuldsen

Informationen und Anmeldung:

Em@ Wir beraten Sie gerne.
i Telefon 061 905 82 99, Schweizerisches Rotes Kreuz
(=]

bildung@srk-baselland.ch
www.srk-baselland.ch Kanton Bﬂse”ﬂnd



Palliative Care stellt die Wiinsche der Kranken und ihrer Angehérigen ins Zentrum und er-
moglicht Lebensqualitdt und Wohlbefinden bis zum Tod. Diese anspruchsvolle Begleitung
stellt hohe Anforderungen an die betreuenden Personen.

An wen richtet sich der Lehrgang?
Personen, die Menschen mit unheilbaren,
lebensbedrohlichen oder chronisch fortschrei-
tenden Krankheiten begleiten und sie im
Erhalt einer wirdigen Lebensqualitat unter-
stltzen mochten.

Es werden keine medizinischen oder pflege-
rischen Kenntnisse vorausgesetzt.

Personen mit nachfolgenden Freiwilligen-
einsatzen in unserer Dienstleistung «Begleiten
von Schwerkranken» (SRK Baselland), werden
50% der Kurskosten nach mindestens 70
Einsatzstunden zurlickerstattet.

Inhalt und Ablauf
Der Lehrgang ist in 8 Modulen aufgeteilt und
behandelt folgende Themenbereiche:
¢ Palliative care
e Kommunikation
e Korperliches Wohlbefinden in
Krankheit und im Sterbeprozess
e Trauer
e Soziale Beziehungen in
Krankheit und Sterben
e Sinnfindung
e Ethik und Recht in der Sterbebegleitung
e Blick in die Zukunft
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Qualifikation und Abschluss
«Passage SRK - Lehrgang in Palliative Care
Niveau A1»
e Der Lehrgang ist Iickenlos zu besuchen
e Praxiseinsatz 4 x 1 Std.
e Reflexionsauftrag flr den Praxiseinsatz

Dauer des Lehrgangs

8 Kurstage von 08.30 — 16.00 Uhr
ca. 8 Std. Selbststudium

4 Praxiseinsatze a 1 Stunde

Kosten des Lehrgangs

CHF 1"140.- Preisanderungen vorbehalten.
Einzelne Module, ohne Lehrgang:

CHF 190.— pro Einzelmodul, bitte erkundigen
Sie sich telefonisch im Sekretariat Bildung.

Der Passage — Lehrgang in Palliative Care wird
2 x jahrlich angeboten.

Informationen und Durchfihrungsort
finden Sie auf unserer Homepage.

Wir beraten Sie gerne.
Telefon 061 905 82 99,
bildung@srk-baselland.ch
www.srk-baselland.ch

Eine Anmeldung ist erforderlich.
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