
Fachperson aktivierende
Alltagsgestaltung

Alle Lehrgänge, Informationen und Anmeldung:
QR-Code scannen 
und los geht‘s!

www.srk-baselland.ch

Teilnahmevoraussetzungen:
• Zertifikat Pfleghelfende SRK oder Berufsabschluss in Pflege und Betreuung 
• Gegenwärtige Tätigkeit im Pflege- oder Betreuungsbereich resp. in der Aktivierung
• Für Personen, die nicht aus der Pflege oder Betreuung kommen:  

mindestens 1-monatiges Praktikum vor dem Lehrgangsstart
• Sehr gute Deutschkenntnisse mündlich und schriftlich (Niveau Telc B2)

Berufsbegleitenden über 1 Jahr: Erwerben Sie die Fach- 
und Methodenkompetenz, um Betroffene als Individuum 
wahrzunehmen und mit Mitteln der Aktivierung den  
Alltag lebensfreudig zu gestalten.



Inhalt
Dieser Lehrgang vermittelt Ihnen die notwen-
dige Fach- und Methodenkompetenz, um 
Betroffene mit ihrer Biografie als Individuum 
wahrzunehmen und mit dem Einsatz von 
Mitteln der Aktivierung den Alltag lustvoll zu 
gestalten. Dabei sind Bewegung, Kommuni-
kation, Spiel und Musik zentrale Elemente. 
Seien Sie durch Ihren Einsatz Teil einer verbes-
serten Lebensqualität für die Betroffenen.

Im Lehrgang werden die Handlungs- und 
die Fachkompetenz, die Sozial- und Selbst-
kompetenz entwickelt und gefördert.

Ablauf
Nach Eingang des Anmeldeformulars wird ein 
Termin für das Aufnahmegespräch vereinbart, 
welches über die definitive Aufnahme in den 
Lehrgang entscheidet.

Dauer des Lehrgangs
36 Kurstage à 7 Lektionen.
Voraussetzung für den Erhalt des Zertifikats 
ist der lückenlose Besuch des Lehrgangs und 
das Bestehen der Kompetenznachweise.

Kosten des Lehrgangs
CHF 4’500.– (inkl. CHF 160.– Anmeldegebühr) 
Preisänderungen vorbehalten. Personen  
mit Wohnsitz im Ausland müssen den  
Gesamtbetrag innerhalb von 10 Tagen nach 
der definitiven Aufnahme begleichen. 

Der Lehrgang wird in Liestal einmal im 
Jahr angeboten. 

Alle Lehrgänge, Informationen 
und Anmeldung:

QR-Code scannen 
und los geht‘s!

www.srk-baselland.ch

Menschen mit Demenz, ob zu Hause oder in einer Pflegeeinrichtung, brauchen Unterstützung 
in der anregenden Gestaltung und Bewältigung des Alltags. Dabei ist die Berücksichtigung 
ihrer Autonomie zentral, um den Menschen als Individuum gerecht zu werden. Auch kognitiv 
eingeschränkt besteht ein Recht auf Autonomie, wir zeigen Ihnen wie es geht!
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