
Hauswirtschaft 
und Betreuung SRK
Der Lehrgang richtet sich an Personen, die einen berufli-
chen Einstieg bei der Spitex, in einem Privathaushalt oder 
in einem Alters- und Pflegeheim planen.

Alle Lehrgänge, Informationen und Anmeldung:

QR-Code scannen 
und los geht‘s!

www.srk-baselland.ch

Mitarbeitende Hauswirtschaft und Betreuung SRK sind in folgenden Institutio-
nen/Organisationen gesucht:
• Alters- und Pflegeheime, Pflegewohngruppen, Spitex
• Institutionen für Menschen mit einer Beeinträchtigung
• Betreuung von eigenen Angehörigen oder in einem Privathaushalt



Inhalt
Die Module – auch einzeln buchbar – vermit-
teln das Grundlagenwissen für eine Tätigkeit 
in der Hauswirtschaft und Betreuung. Die 
vermittelten Themen sind sehr praxisbezo-
gen. Sie sind auf die Bedürfnisse von älteren 
gesunden, kranken und/oder auf die Bedürf-
nisse von Menschen mit einer Beeinträchti-
gung ausgerichtet.

Module
• Hygiene, Reinigung und Sicherheit
• Wäscheversorgung
• Rolle, Aufgaben und Kompetenzen
• Ernährung
• Betreuung

Ablauf
Nach Eingang des Anmeldeformulars wird ein 
Termin für das Aufnahmegespräch vereinbart. 
Fremdsprachige Personen werden zu ei-
nem Deutschtest aufgeboten und erst nach 
bestandenem Test zum Aufnahmegespräch 
eingeladen. Erst in diesem Gespräch wird 
über die definitive Aufnahme in den Lehr-
gang entschieden.

Dauer des Lehrgangs
56 Theoriestunden verteilt auf 5 Module. 
Für den Theorieteil müssen noch ca. 20  
Stunden für das Selbststudium zu Hause ein-
geplant werden. Werden mehr als 10% des 
theoretischen Unterrichts versäumt, müssen 
diese Lektionen nachgeholt werden.

Kosten des Lehrgangs
CHF 1’400.– (inkl. CHF 160.– Anmeldegebühr)
Preisänderungen vorbehalten. Personen mit 
Wohnsitz im Ausland müssen den Gesamt-
betrag innerhalb von 10 Tagen nach der 
definitiven Aufnahme begleichen.

Der Lehrgang Hauswirtschaft und Betreu-
ung SRK wird zwei Mal im Jahr in Liestal 
angeboten. 

Alle Lehrgänge, Informationen 
und Anmeldung:

QR-Code scannen 
und los geht‘s!

www.srk-baselland.ch

Sie möchten in einem Heim oder in einem privaten Haushalt tätig sein? Sie arbeiten gerne 
mit Menschen und möchten ihnen im Alltag zur Seite stehen? Mitarbeitende Hauswirt-
schaft und Betreuung SRK übernehmen im Rahmen der ihnen übertragenen Kompe-
tenzen Aufgaben in der Hauswirtschaft und Betreuung. Sie tun dies bei gesunden und 
kranken Personen sowie bei Menschen mit einer Beeinträchtigung. Der Lehrgang kann 
auch als Vorbereitung für eine Berufslehre für Erwachsene genutzt werden.

 
Rotes Kreuz Baselland
Fichtenstrasse 17 | 4410 Liestal
Telefon 061 905 82 99
www.srk-baselland.ch 
bildung@srk-baselland.ch


